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ПОЛОЖЕНИЕ  

об основных требованиях к одежде обучающихся 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение об основных требованиях к одежде обучающихся в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №2» муниципального образования Кандалакшский район (далее 

- общеобразовательная организация, Положение)  разработано в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Законом Российской Федерации от 30.03.1999 №52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения». 

- Законом Российской Федерации от 07.02.1992 №2300-1 «О защите прав 

потребителей». 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи». 

- Постановлением Правительства Мурманской области от 31 мая 2013 г. №291-ПП 

«Об установлении примерных требований к одежде учащихся государственных и 

муниципальных образовательных организаций общего образования на территории 

Мурманской области». 

- Уставом МБОУ СОШ №2. 

 

2.Основные положения 

 

2.1. Настоящее Положение определяет основные требования к одежде обучающихся 

во время образовательной деятельности.  

2.2. Требования к одежде обучающихся общеобразовательной организации вводятся с 

целью выработки единых требований к одежде учащихся 1-11 классов, не противоречащему 

общепринятым в обществе нормам делового стиля, воспитания успешного человека, 

обладающего эстетическим вкусом и умеющего одеваться в соответствии с ситуацией.  

Задачи:  

- создание атмосферы школьного сообщества, способствующей улучшению 

межличностных отношений и дисциплины учащихся;  



- устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между учащимися;  

- укрепление имиджа общеобразовательной организации;  

- предупреждение возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками;  

- сохранение физического здоровья учащихся, соблюдение санитарно-гигиенических 

норм, утвержденных СанПиН.  

2.3. Внешний вид и одежда учащихся общеобразовательной организации должны 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский 

характер.  

2.4. Настоящее Положение является обязательным для исполнения учащимися 1-11 

классов общеобразовательной организации. 

 

3. Требования к одежде учащихся 

 

3.1. Локальный нормативный акт устанавливает требования к следующим видам 

одежды учащихся:  

- повседневная школьная одежда;  

- парадная школьная одежда;  

- спортивная одежда.  

Образцы моделей формы и варианты одежды, соответствующие деловому стилю, 

утверждаются администрацией общеобразовательной организации по согласованию с 

Советом общеобразовательной организации.  

3.2. Общие требования ко всем видам школьной одежды: 

3.2.1. Одежда учащихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

17.04.2003г. №51 (зарегистрировано Минюстом России 05.05.2003г., регистрационный № 

4499). 

3.2.2. Одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещениях общеобразовательной организации.  

3.2.3. Одежда учащихся должна быть опрятной, предназначенной для занятий, 

выдержанной в деловом стиле.  

3.2.4. Одежда учащихся может иметь отличительные знаки принадлежности к 

общеобразовательной организации: эмблемы, нашивки, значки, галстуки и подобные 

аксессуары.  

3.3. Требования к повседневной одежде обучающихся  

Стиль одежды - деловой, классический.  

3.3.1. Повседневная школьная одежда для мальчиков и юношей:  

- костюм «двойка» или «тройка» темно-синего, темно-серого, черного, серого цвета; 

мужская сорочка (рубашка);  

- пиджак, брюки синего, черного, серого цвета, мужская сорочка (рубашка), туфли;  

- однотонная белая рубашка или рубашка неярких тонов, пуловер, свитер, жилет, 

выполненные в сочетающейся со школьной одеждой цветовой гамме;  

- приветствуется ношение галстука.  

3.3.2. Повседневная школьная одежда для девочек и девушек:  

- костюм темно-синего, темно-серого, черного, серого цвета, включающий пиджак 

или жилет, платье с пиджаком или жакетом;  

- брюки или юбка, сарафан (юбка и сарафан могут быть клетчатые);  



- однотонная белая блуза или блуза неярких тонов, кофта, свитер, джемпер, водолазка, 

выполненные в сочетающейся со школьной одеждой цветовой гамме. 

3.4. Требования к парадной школьной одежде.  

3.4.1. Парадная школьная одежда используется учащимися в дни проведения 

праздников и торжественных мероприятий.  

3.4.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой и галстуком.  

3.4.3. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой.  

3.5. Требования к спортивной одежде.  

3.5.1. Спортивная одежда используется учащимися только на занятиях физической 

культурой и спортом и во время проведения массовых спортивных мероприятий.  

3.5.2. Учащиеся не допускаются к занятиям физической культурой без 

соответствующей спортивной одежды и обуви.  

3.5.3. Спортивная форма включает футболку, спортивные трусы (шорты), спортивное 

трико (костюм), кроссовки (кеды).  

3.5.4. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий. Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение 

головных уборов (кепи, бейсболки и пр.). 

3.6. Запрещается использовать для ношения обучающимися в учебное время в 

помещениях общеобразовательной организации: 

- одежды с декоративными деталями, яркими надписями и изображениями (за 

исключением одежды для занятий физической культурой и спортом, предназначенной для 

спортивного зала); 

- одежды бельевого стиля; брюк и юбок с заниженной талией и (или) высокими 

разрезами; 

- декольтированной одежды (платья и блузы), прозрачных платьев, юбок, блуз, в том 

числе одежды с прозрачными вставками; 

- аксессуаров одежды с травмирующей фурнитурой, содержащих символику 

экстремистских организаций, асоциальных неформальных молодежных объединений, 

пропагандирующих психоактивные вещества или противоправное поведение; 

- религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами (в том числе атрибутами 

одежды, закрывающими лицо учащегося) и (или) религиозной символикой; 

- любых головных уборов;  

- массивных украшений. 

 

4. Требования к обуви обучающихся 

 

4.1. У каждого учащегося должна быть сменная обувь для ношения в помещении. 

Сменная обувь хранится в специальной тканевой сумке. Менять обувь необходимо в 

гардеробе.  

4.2. Школьная обувь должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

17.042003г. №51 (зарегистрировано Минюстом России 05.05.2003г., регистрационный № 

4499).  

4.3. Школьная обувь должна быть чистой, не стоптанной, с невысоким, устойчивым 

каблуком, подошва сменной обуви не должна оставлять следов на половом покрытии. 

4.4. Варианты школьной обуви:  



- для мальчиков и юношей - классические ботинки (туфли) или сандалии темной 

цветовой гаммы;  

- для девочек и девушек - сандалии, туфли темных тонов с невысоким каблуком. 

4.5. Спортивная обувь (кеды, полукеды, кроссовки) предназначается только для 

уроков физической культуры. 

 

5. Права и обязанности учащихся и их родителей (законных представителей) 

 

5.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, 

блузки, аксессуары к школьному костюму в повседневной жизни.  

5.2. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. В течение 

всего дня все учащиеся обязаны сохранять стандарт внешнего вида, соответствующего 

деловому стилю.  

5.2.1. В дни проведения торжественных мероприятий, праздников учащиеся должны 

использовать парадную школьную одежду.  

5.2.2. На уроках физической культуры и спортивных мероприятиях учащиеся должны 

использовать спортивную форму и обувь. Спортивная форма в дни уроков физической 

культуры приносится учащимися с собой.  

5.2.3. Учащиеся обязаны содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, 

помнить, что внешний вид ученика – это лицо школы.  

5.2.4. Классным коллективам рекомендуется выбрать единый стиль и одинаковую 

цветовую гамму.  

5.3. Обязанности родителей (законных представителей):  

5.3.1. Обеспечить учащихся школьной формой, согласно условиям данного 

Положения, до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания учащимися общеобразовательной организации.  

5.3.2. Родители (законные представители) учащихся самостоятельно приобретают 

школьную одежду, согласно указанным требованиям.  

5.4. Родители (законные представители) контролируют внешний вид учащихся перед 

выходом в школу в соответствии с требованиями Положения. Ответственность за 

соблюдение требований к внешнему виду несут родители (законные представители). 

 

6. Обязанности классных руководителей 

 

6.1 .Классные руководители 

6.1.1.Своевременно знакомят обучающихся и родителей (законных представителей) с 

Положением.  

6.1.2. Ежедневно контролируют состояние внешнего вида обучающихся. 

6.1.3.Своевременно (в течение текущего дня) ставят в известность родителей о фактах 

нарушения данного Положения. 

 

7. Заключительные положения 

 

7.1. Положение разрабатывается с учетом мнения участников образовательной 

деятельности, рассматривается на Совете общеобразовательной организации и утверждается 

приказом директора. 
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